A découvrir :

Apres une balade bucolique en sous-bois
(dans les Landas), vous longerez au plus prés
les marais de Grand-Lieu avant de randonner

a proximité de la riviére de |I'Acheneau

(affluent de la Loire, alimenté par le lac de
Grand-Lieu).

Vous pourrez y observer la faune et la flore
sauvages, caractéristiques des zones
marécageuses.

Au détour d'un sentier ombragé ou d'une
parcelle de vignes, vous découvrirez des
points de vue typiques, trés différents selon
les-saisons.
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Histoire : L'Acheneau s'appelait Itta au
Moyen-Age mais ce chenal s'est transformé
de « la Chenau » en |'Acheneau.

En 1838, des travaux pour creuser la riviére
et la rendre navigable permirent la
découverte de 15 a 20 000 pieces de
monnaie du régne de Tibére (épave d'un
bateau naufragé ?). A proximité de la
Maison Blanche, la chaussée sur les marais
reliant Saint Mars a Bouaye, ainsi que le
pont, furent achevés en 1866.

\ Lieu du départ :

Zone artisanale des Couétis.
Pour s'y rendre depuis le centre bourg :
Prendre direction Bouaye puis aprés environ 1 km,
entrer dans la ZA des Couétis a gauche.

coordonnées GPS: latitude: +47 1115 / longitude: -1.7275

A noter selon la saison:
compte tenu du niveau d'eau, un secteur
peut-étre impraticable : entre le Souchais
et le Butay (6). Un contournement est
possible par la route via la Pétarderie
puis la Noé.

Les bons réflexes du randonneur :
Restons sur les sentiers : dans la nature, seul le
sentier est le territoire de |"homme.

Partageons les espaces naturels : respectez et
restez attentifs aux autres usagers.

Soyons discrets : les animaux sauvages ne sont pas
habitués a entendre nos bruits.

Gardons les chiens en laisse : nous les considérons
comme un ami, les animaux sauvages le pergoivent
comme un prédateur.

Préservons la nature : soyez acteur de la qualité
des sites de randonnée.

Récupérons les déchets : le meilleur déchet est
celui que nous ne produisons pas.

Laissons pousser les fleurs : elles sont plus jolies
dans leur milieu naturel que dans un bouquet
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Kilométrage 10,9 km
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Histoire au fil des pas ....

1- 6rand-Lieu

A la fin du XVIIIéme siécle, Grandlieu était le siege de la justice du lac,
rendue par le marquis de Juigné (justice liée a la peche pour régler les
mamflidta div Coianaiim avas cog Formisng) | & liiadias oo mondaid aiin o 1o Sin
corniinio uu \JCI‘JIICUI uvel JSeo jermniei o). Lu JUD lce s rerudii oui Ic iae, «ri

bateau, pres de Grand-Lieu.

2- L'Effeterie
Vers 1825, en creusant un puits, on découvrit du charbon (anthracite). Une
galerie fut creusée jusqu'a 40 metres de profondeur et une cinquantaine
d'ouvriers y travaillerent de 1848 a 1860. La mine fut ré ouverte par
nécessité durant la guerre 14-18 puis définitivement fermée en 1920
(mauvaise qualité du charbon et infiltration d'eau du lac tout proche).

3- La Noé
(nom d'origine celtique qui vient de « Nauda » et qui signifie « endroit
marécageux, humide » comme tous les dérivés (exemple : les Noues).

4- La Gohéliere

(nom d'origine franque XIVeme siecle)

C'est I'un des sites les plus anciens de Saint Mars

Découverte au XIXéme siécle, prés d'un gisement d'argile, d'un atelier de
terres cuites (tuiles, poterie). Cet atelier était entouré de « cloudis » (d'oll le
village du « Clody »), fossés de défense derriere lesquels les ouvriers
déposaient leur monnaie et leurs ob jets précieux.

5- La Basse-Cour

Au Moyen-dge, ce village s'appelait « les Couétils » : c'était un port de
commerce de draps (drap qu'on appelait alors couét). Au XVéme siecle, ce
village possédait un manoir (incendié en 1793), et une métairie.

La chapelle servit de refuge au chef vendéen Lucas de Championniére
(lieutenant de Charrette).

6- Le Butay

Village de pécheurs au Moyen-dge, lieu de confluence entre I'Acheneau qui
vient du lac et le Tenu venant de Saint Mars.
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FOUR DU LAC DE GRAND LIEU

1 Particularités :

“Jfuniguement dans le sens |-
= indiqué.

| !!! Pas de fléchage !! :
“I - sens inverse,

= - contournement, ]

3
sur le terrain : fléchage H

- variante,

- liaison




